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Federacion Navarra de Atletismo & Instituto Navarro del
Deporte y de la Actividad Fisica

Tras varias reuniones de trabajo mantenidas en las Ultimas semanas entre Federacion
Navarra de Atletismo (FNA) y el Instituto Navarro del Deporte y de la Actividad Fisica
(INDAF), ambas instituciones desean informar de que se ha alcanzado un acuerdo para
el desarrollo del programa de los Juegos Deportivos de Navarra (JDN) de Atletismo para
la presente temporada.

Gracias al trabajo conjunto, se han establecido las siguientes mejoras para garantizar
un desarrollo técnico adecuado de las jornadas:

e Aumento de la duracion de las jornadas a 4 horas, lo que permitira una mejor
gestion de los concursos y del ritmo de competicion.

e Garantia de que cada atleta podréa realizar 5-6 intentos en los concursos,
asegurando un enfoque mas formativo y completo para su desarrollo
deportivo.

¢ Homologacion de todas las marcas obtenidas, que seran validas para el
ranking oficial de la RFEA.

e Refuerzo de la coordinacién técnica entre las partes implicadas, lo que
permitira un funcionamiento mas agil, coherente y eficiente durante toda la
temporada.

e Los entrenadores y entrenadoras dispondran de un espacio especifico dentro
de la pista, lo que les permitird estar cerca de los y las atletas durante esta
transicién progresiva hacia una mayor autonomia. Esta cercania facilitara su
orientacion técnica y personal, favoreciendo tanto su desarrollo como atletas
como su madurez individual.

e Con estas medidas, el programa avanza hacia uno de los objetivos marcados
por el proyecto deportivo de la Federacion, orientado a ofrecer mayores
oportunidades de participacion en la competicién e incidiendo en el caracter
educativo y en el fomento de los valores del deporte, tal y como se establece
también en los objetivos de los Juegos Deportivos de Navarra (JDN).

El proceso de reuniones ha servido para alinear criterios clarificando las
responsabilidades de cada estamento de cara al buen desarrollo de las jornadas.
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Tanto la FNA como el INDAF valoran muy positivamente el clima de cooperacién
alcanzado y desean agradecer la implicacion de todas las personas, estamentos y
entidades que han participado en este proceso.

Ambas instituciones reiteran su compromiso con el desarrollo del atletismo navarro, con
la formacion de los y las jovenes deportistas y con la mejora continua del programa de
los Juegos Deportivos de Navarra.

Maria Veldzquez Lopez
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